Como remover residuos rotineiramente
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Existem muitas fontes
de residuos em salas limpas

e Pessoas

e Transporte de materiais e
suprimentos

e Tratamentos em paredes e pisos
e Componentes de medicamentos
e Equipamentos de processamento

Componentes de um
programa completo de
limpeza e desinfeccao

Eficacia
microbiana
X e/ou alegagoes
A regulatdrias

aumentadas'
DESINFETANTES
Vesta-Syde® SQ 64 RTU

ALcoois
IPA 2 70% estéril Septihol®

DESINFETANTE DE SUPEFICIE E ALCOOIS

T0s produtos que se enquadram nas categorias da
base da piramide s&o usados com mais frequéncia
e geralmente ndo sdo esporicidas. A progressao na
piramide indica um desempenho geral mais forte e
um espectro mais amplo de alegagdes.

Use um produto de limpeza
e desinfetante de uma etapa
rotineiramente.

Use um esporicida com base
na avaliagdo dos seus dados de
monitoramento ambiental.

Use um agente de enxague conforme
necessario. O enxague é parte
integrante de um programa de limpeza
bem elaborado. A frequéncia de
enxague deve ser determinada usando
uma abordagem baseada em riscos
que equilibre a limpeza visual, as
condicdes da superficie, a seguranca
do pessoal e 0s recursos de limpeza.
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Ferramentas comuns para
salas limpas
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Baldes
Onde aplicar
PAREDES
PORTAS

EQUIPAMENTOS

APLICACAO

Aplique da area mais limpa para a
mais suja usando a técnica de puxar
e levantar

Etapa 1: levante o esfregdo e cologue-o sobre
a superficie. Puxe-0 em sua diregao.

Etapa 2: levante o esfregéo e cologue-o0

onde vocé iniciou o primeiro movimento,
sobrepondo-o0 em 20%. Puxe-0 em sua direcéo.
Etapa 3: repita conforme necessario para
cobrir toda a superficie.
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Com que frequéncia trocar as
solucoes de enxague

ISO Classe 5 e 6: a cada 55 metros
quadrados (600 pés quadrados)
ISO Classe 7 e 8: a cada 92 metros
quadrados (1.000 pés quadrados)

Apobs o enxague, certifique-se de que as
superficies estejam visualmente limpas
€ que ndo comprometam a seguranca
do pessoal por estarem escorregadias
0Ou pegajosas.

Ferramentas comuns para
salas limpas

Lencos umedecidos sem fiapos

Aplicagao e técnica

Onde aplicar

[ mesas __J FERRAMENTAS
cAPELASE BSC_J JANELAS

PEQUENOS EQUIPAMENTOS
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Dobre o lengo umedecido em quatro partes
para criar quatro superficies limpas.

Borrife a solugdo de limpeza na superficie a
ser limpa ou em um lenco umedecido antes
de aplicar na superficie.

Use movimentos lineares unidirecionais, do
mais limpo para o mais sujo.

Sobreponha as passagens em 20%.

Dobre novamente o lengo apds um
determinado nimero de passagens para
expor uma superficie limpa.

INSPECIONAR SUPERFICIES

Lengos umedecidos
sem fiapos
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Obtenha ajuda para
acumulo dificil

Esponjas
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Deixe todo 0 ambiente
secar ao ar livre (10 a
15 minutos é o normal).
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Limpe as areas
molhadas persistentes
secando-as com lengos
umedecidos, esponjas
ou esfregdes limpos e
sem fiapos.
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Inspecione todas as

Repita o procedimento
acima conforme

superficies.
Y

necessario.
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Nao existe um tempo de contato
especifico necessario para o enxague —
lembre-se, 0 objetivo é uma limpeza
visual.
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