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PROCEDIMENTOS DE SALA LIMPA:

Como remover resíduos rotineiramente
PRODUTOS RECOMENDADOS:
Água para Injeção One Solution stTM | Solução de Álcool Estéril SeptiholTM | Solução de Álcool Estéril SeptiholTM WFI | Solução de Álcool 
Estéril SeptiholTM Etil WFI

1 2 3 4
INCLUIR ESTRATÉGIA  

DE ENXÁGUE EM
SEU PROGRAMA

APLICAR SOLUÇÃO  
DE ENXÁGUE EM  
ÁREAS MAIORES

PULVERIZAR A SOLUÇÃO
DE ENXÁGUE EM  
ÁREAS MENORES

INSPECIONAR SUPERFÍCIES

Esfregões Lenços umedecidos sem fiaposBaldes

Existem muitas fontes
de resíduos em salas limpas

Componentes de um  
programa completo de 
limpeza e desinfecção

Ferramentas comuns para 
salas limpas

Ferramentas comuns para 
salas limpas

Obtenha ajuda para 
acúmulo difícil

Onde aplicar

PISOS

JANELAS

PAREDES

PORTAS

EQUIPAMENTOS

Onde aplicar

MESAS

CAPELAS E BSC

FERRAMENTAS

JANELAS

PEQUENOS EQUIPAMENTOS

Deixe todo o ambiente 
secar ao ar livre (10 a 
15 minutos é o normal).

Inspecione todas as 
superfícies.

Limpe as áreas 
molhadas persistentes 
secando-as com lenços 
umedecidos, esponjas 
ou esfregões limpos e 
sem fiapos.

Repita o procedimento 
acima conforme 
necessário.
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•	 Pessoas
•	 Transporte de materiais e 

suprimentos
•	 Tratamentos em paredes e pisos
•	 Componentes de medicamentos
•	 Equipamentos de processamento

Use um produto de limpeza 
e desinfetante de uma etapa 
rotineiramente.

Use um esporicida com base 
na avaliação dos seus dados de 
monitoramento ambiental.

Use um agente de enxágue conforme 
necessário. O enxágue é parte 
integrante de um programa de limpeza 
bem elaborado. A frequência de 
enxágue deve ser determinada usando 
uma abordagem baseada em riscos 
que equilibre a limpeza visual, as 
condições da superfície, a segurança 
do pessoal e os recursos de limpeza.

APLICAÇÃO

Com que frequência trocar as 
soluções de enxágue
ISO Classe 5 e 6: a cada 55 metros 
quadrados (600 pés quadrados)
ISO Classe 7 e 8: a cada 92 metros 
quadrados (1.000 pés quadrados)
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Após o enxágue, certifique-se de que as 
superfícies estejam visualmente limpas 
e que não comprometam a segurança 
do pessoal por estarem escorregadias 
ou pegajosas.
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Não existe um tempo de contato 
específico necessário para o enxágue – 
lembre-se, o objetivo é uma limpeza 
visual.

Lenços umedecidos 
sem fiapos

Esponjas

1�Os produtos que se enquadram nas categorias da 
base da pirâmide são usados com mais frequência 
e geralmente não são esporicidas. A progressão na 
pirâmide indica um desempenho geral mais forte e 
um espectro mais amplo de alegações.

Aplique da área mais limpa para a 
mais suja usando a técnica de puxar 
e levantar

Etapa 1: levante o esfregão e coloque-o sobre 
a superfície. Puxe-o em sua direção. 
Etapa 2: levante o esfregão e coloque-o 
onde você iniciou o primeiro movimento, 
sobrepondo-o em 20%. Puxe-o em sua direção. 
Etapa 3: repita conforme necessário para 
cobrir toda a superfície.

APLICAÇÃO

APLICAÇÃO

Aplicação e técnica

•	 Dobre o lenço umedecido em quatro partes 
para criar quatro superfícies limpas.

•	 Borrife a solução de limpeza na superfície a 
ser limpa ou em um lenço umedecido antes 
de aplicar na superfície.

•	 Use movimentos lineares unidirecionais, do 
mais limpo para o mais sujo.

•	 Sobreponha as passagens em 20%.
•	 Dobre novamente o lenço após um 

determinado número de passagens para 
expor uma superfície limpa.


